
  

  Halt dich fit  im 

 Senioren  Turnen 

 

 

     Turnübungen   

                  Kordinationsübungen 

                     Gedächnistraining 

 

           Jeden Dienstag ab 14 Uhr in der Turnhalle 

 

 

                          Du bist herzlich eingeladen an einer  

                          Schnupper TurnstundeTeilzunehmen. 

 

 

          Auskunft.   Erika Fonk, Tel. 751 24 81 

 


